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TALLER DE ENFERMERÍA EN INSUFICIENCIA CARDÍACA

11:00h – 11:15h. Presentación y Bienvenida.

11:15h – 11:45h. Detección precoz de descompensaciones, 
educación al paciente y cuidador.

11:45h – 12:15h. Uso de dispositivos de imagen en el paciente con 
insuficiencia cardíaca: ecografía pulmonar.

Dª Ainhoa Larumbe. Enfermera Unidad IC Hospital de Denia.

12:30h – 13:00h. Recomendaciones y cuidados en el paciente con 
insuficiencia cardíaca dentro y fuera de unidades especializadas.  

13:00h – 13:30h. Déficit de hierro en insuficiencia cardíaca, ¿Qué 
debemos tener en cuenta

13:30h– 14:00h. Preguntas y debate.Dº José Civera. Enfermero Unidad IC Hospital Clínico Universitario de 
Valencia.

12:15h – 12:30h. Descanso.

Dª. María José Gastaldo Zaragoza. Directora de Enfermería
Departamento Clínico-Malvarrosa.
Dr. Julio Núñez. Presidente de la Sociedad Valenciana de Cardiología.
Cardiólogo Unidad IC Hospital Clínico Universitario de Valencia.

Dª Mireia Benavent. Enfermera Unidad IC Hospital de Alzira.

Dra. Elena Chover. Enfermera UMIPIC Hospital General Universitario 
de Valencia.

14:00h – 14:15h. Conclusiones y cierre.

Dª. María José Gastaldo Zaragoza. Directora de Enfermería
Departamento Clínico-Malvarrosa.
Dr. Julio Núñez. Presidente de la Sociedad Valenciana de Cardiología.
Cardiólogo Unidad IC Hospital Clínico Universitario de Valencia.
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